
Programmbausteine im SGV-Jugendhof in Kooperation mit

“Into the wild!” 3,5 Std. oder Tagesprogramm

Abenteuerliche Naturbegegnung mit teamfördernden Spielaktionen

3.-7. Schuljahr, Mindestteilnehmerzahl: 20

Leistungen

3,5 Std. Programm, Preis pro Person: 10,- €
Tagesprogramm, Preis pro Person:  15,- €

Inkl. erlebnispädagogische Betreuung durch einen qualifizierten Teamer von Kräftespiel.
Programm wie unten beschrieben. Das 3,5-Std.-Programm enthält die Aktionen des 
Nachmittags vom Tagesprogramms.

Programm

„Rein in den Wilden Wald!“ heißt das Motto, das die Gruppe auf einer Reise durch den 
Arnsberger Wald mit spannenden Aufgaben fordert. Intensive Naturbegegnung in Aktion und 
Teamwork führen zum Ziel: dem abschließenden Natur-Ralley-(Chaos-)Spiel, bei dem gerne 
auch ein wenig Wettkampf-Feeling aufkommen darf.
Nur die Teams, die während der Reise die Augen offen halten und vor nichts zurückschrecken, 
können sich „mitten im Wilden Wald“ behaupten und das Chaos-Spiel meistern.
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Ziele

Spaß in der Natur
Abbau von Berührungsängsten zu einander und zur Umwelt
Stärkung des Zusammenhalts innerhalb der Gruppe
Die heimische Natur besser kennenlernen 

Mögliche Inhalte

Vormittags:
Einführung, Begrüßung, „Decke fällt“
Beginn der Reisegeschichte „Into the wild!“, Zielklärung
Aufwärmaktion „Reise der Stöcke“, „X-Hörnchen und Y-Hörnchen“
Sinneswahrnehmungsaktionen „Baumtelefon“ „Bargo“
Kooperativer Wildnishindernisparcours, angepasst an die jeweilige Altersgruppe

Mittagessen im SGV-Jugendhof

Nachmittags:
Spielaktionen wie „Ameise und Specht“, Kim-Spiel
Sinneswahrnehmungsaktionen „Nachtwanderung“, „Baumbegegnung“
Natur-Ralley-(Chaos-) Spiel
Abschluss, Verabschiedung

Anmerkungen

2. Die Teilnahme geschieht grundsätzlich auf eigene Gefahr.
3. Bei extremer Wetterlage behalten wir uns aus Gründen der 

Sicherheit eine kurzfristige Absage vor.
4. Für alle Veranstaltungen ist wetterfeste Kleidung erforderlich.

So erreichen Sie uns:

SGV -JUGENDHOF
Hasenwinkel 4 · 59821 Arnsberg

Telefon 0 29 31 / 52 48-25
Telefax 0 29 31 / 52 48-27

E-Mail: jugendhof@sgv.de
1.

mailto:jugendhof@sgv.de

