
Pauschalprogramme im SGV-Jugendhof in Kooperation mit

„Feuer und Eis” 3-Tage-Programm
(Auch als Tagesprogramm möglich)

3.-7. Schuljahr, Mindestteilnehmerzahl: 20

Leistungen

Nur Nebensaison (November - Februar)
2 Ü/VP, Preis pro Person:  84,- €

Inkl. erlebnispädagogische Betreuung durch 2 qualifizierte Teamer der Kräftespiel GbR,
Bettwäsche, Programm wie unten beschrieben 

Programm

Draußen, verborgen im Wald, liegt der funkensprühende 
Feuerstein. Um das wärmende Feuer entfachen zu können, 
muss sich eine Gruppe mutiger Abenteurer sich hinaus ins Eis 
wagen! Der Weg in das Gebiet der Feuersteine führt durch 
den „Hasenwinkel“, ein unwegsames Waldgebiet. Auf ihrem 
Weg überwinden die Abenteurer wackelige „Eisschollen“, 
durchqueren brennende Lianen und seilen sich entlang 
„vereister“ Abstiege. Wenn der Feuerstein schließlich 
geborgen ist, stellt sich die Frage: „Wie kann bei der kälteren 
Witterung das Feuer entzündet und etwas Warmes zubereitet 
werden?“ In der abenteuerlichen Welt aus „Feuer und Eis“ 
feiern wir unsere Erfolge mit Selbstgebackenem und heiß 
gebrautem Tee.

Ziele

Draußen Spaß haben bei jedem Wetter.
Stärkung der Gruppen-/ Klassengemeinschaft.
Herausarbeiten der wertvollen Fähigkeiten des Einzelnen für die Erreichung eines gemeinsamen 
Ziels.
Spürbar machen des Nutzens eines respektvollen, aufmerksamen und disziplinierten 
Miteinanders.



Seite 2
Mögliche Inhalte:

1. Tag
Anreise bis zum Mittagessen, Zimmerverteilung, Begrüßung, Kennenlernen der Teamer.
Spielaktion zum Aufwärmen
Grundregeln, Zielsetzungen, Gegensatz Feuer und Eis – Wärme und Kälte
Große Kooperationsaufgaben wie Schneesturm oder Eisschollenhüpfen
Reflexionen
Abendessen im Jugendhof

2. Tag
Frühstück
Aufwärmaktion
Kurzreflexion
Erlebnisstation Niedrigseil-Parcours und/oder Abseilen
Kleine Kooperationsaufgabe
Mittagessen im Jugendhof
Aufwärmaktion
Das richtige Feuerholz, Feuerschichtung und Stockbrotstöcke
Unterschiedliche Methoden, Feuer zu entfachen
Tee und Stockbrot
Abschlussreflexion
Abendessen im Jugendhof

Anmerkungen

1. Die Teilnahme geschieht grundsätzlich auf eigene Gefahr.
2. Bei extremer Wetterlage behalten wir uns aus Gründen der 

Sicherheit eine kurzfristige Absage vor.
3. Für alle Veranstaltungen ist wetterfeste Kleidung erforderlich.

So erreichen Sie uns:

SGV -JUGENDHOF
Hasenwinkel 4 · 59821 Arnsberg

Telefon 0 29 31 / 52 48-25
Telefax 0 29 31 / 52 48-27

E-Mail: jugendhof@sgv.de
4.

mailto:jugendhof@sgv.de

